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e Perla@e sur empeiane

au primaire et au sec.ondaire



Le matériel a votre dieposiﬁon pour
Faire du perlage

angemenJr




Le matériel supplémentaire dont vous
aurez besoin pour Faire du perlage




Trucs pour réussir son Perla@e

Utilisez le Utllisez un carré de
capuchon du tube |- Pour faire des noeuds, ! Feutrine pour mettre
pour ramasser vous pouvez tourher le Pi_1 vos perles. Cela les
les perles. Plusieurs fois sur le Iaoqu" empéchera de rouler
- D de faiguile pour ensuite le par-tout:

)

Eoites de - rouler vers le bout de
| : : f : celle-ci, vers vous. ',
pefits points | L |

En oP+ion, Vous Pouvez]

utiiser 2 aiauilles pour

servreés.

—

i

Vous pouvez utiliser du : .-
: Perler' et ainsi Placer VOS

Fil & péche au lieu du i . -
~ perles exactement ou le

our gue votre prolet : .
P 9 pro voulez (mais vous nétes

soit plus solide, de plus, - obliﬁé de le Faire).

Vous he verrez pas le = -

£l 2




Preéparation des empeignes:
utiisation d'un patron

Si vous décidez de reéadliser un projet de perloge sur empeigne, il vovus Foudra dabord préparer ces empeignes.
Vous devrez trouver un patron qui conviendra a votre projet. Vous pouvez demander a un membre de votre
Lomille ou & une Ainée, a votre enseignante de cuture ou encore dler aux ateliers de couture donnés par votre

communauté. Suivez les é+apes ci-dessus pour savoir comment préparer vos empeignes‘

PR

‘
L Prenez le patron de votre empeigne
et dessinez-le sur votre feutrine avec

un marqueur Per‘manerﬂ'.

WYY

4. Une Fois que vous aurez les deux
morceaux, placez-les un Par‘-dessus
loutre de facon quils soient egaux.

2. Au moyen de ciseaux, découpez le

morceau de Feutre.

5. Enkiez votre digille (Annexe 1.
Pigquez votre aiguille du cote de la toie
vers la Feutrine, et Faites un long point,
en redescandant votre aiguile vers la
tolle. Vous pouvez faire ce point
himporte ou, car il est femporaire.

3. Keprenez les é+apes | et 2, mais avec

de la toile.

» \\\:’/ ,

. Faites quelques noeuds derriere
rempeigne (du cote de la toie) et
coupez votre Fi.

7. Reprenez les é+apes laG

pour votre deuxieme empeigne
afin den Faire une paire.
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Preéparation des empeignes:
installation du ruban

Berene i e v e e n e o 2. Ouvrez une partie du ruban en vous assurant de
parties. garder fautre partie refermee.

3. Placez le ruban a plat (vers le hout) sur le cote 4. Laissez environ 2 cm de ruban sortir du bout
de la Feutrine en dignant le coté ouvert sur le de lempeigne et repliez ce bout sur la toie.
rebord droit de lempeigne et en vous assurant que

le ruban et lempeigne soient égaux.



Preéparation des empeignes:

installation du ruban (suite)

5. Avec laiguile enfiee, Faites un point court sur le
bout du ruban, de la toie vers la feutrine, en vous

assurant de coudre les 4 épaisseurs de tissus.
D

7. Suivez le pli cree dans le rubon comme guicle
pour Faire vos points jusquau bout du rubans.
Faites des points avant (Annexe 2.).

Teast

G. Assurez-vous davoir suffisamment long de ruban
pour vous rendre jusquau bout en laissant un autre
2 cm, puis coupez le ruban.

8. Lorsgue vous arrivez vers la in de lempeigne,
retourner le ruban vers la toile et terminer vos
points. Faites un noeud du céteé de la toile lorsque
vous étes rendu au bout.



Preéparation des empeignes:

installation du ruban (suite)

9. Prenez lempeigne du cote de la Feutrine et
prenez le coté du ruban qui n'est pas cousu.

I . Le Fil devrait se retrouver entre les 2 parties
de ruban. Ramenez lefil vers la toile en piquant
laiguile ou travers du ruban, puis en tirant sur le
Fil. Assurez-vous de plier les coins comme il le
Faut.

| 2. En vous assurant que le ruban reste bien Plié,
sans tirer, Faites des points dourlet oblique (Annexe
3) en Prenan+ le ruban et la toile seulement.



Preéparation des empeignes:

installation du ruban (suite)

I 3. Lorsque vous arrivez au bout, assurez-vous de
bien Placer' la partie du ruban qui dépasse et Faites
un dernier point.

| 5 . Recommencez les é+ape9 I a 14 pour installer
le ruban sur la partie courbee de lempeigne.

| 4. Faites quelgues noeuds dans le il du cote de la
toile, Puis coupez le Fi. Cette Parﬁe de I’empeiane
est terminée.

| &. Retirez le point que vous aviez Lait pour
maintenir la Feutrine et la toile ensemble.



Création de son

l. Vous pouvez trouver une imaﬁe que vous amez
sur internet ou dessiner votre propre modele sur

une Feuile blanche.
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3. Placez votre dessin sur lempeigne (du cote de la
Feutrine). Enfiez Faiquile et Faites un long point a
linterieur de votre dessin pour le Fixer. Faites un
hoeud sur la toile et coupez le Fil

modele ou dessin

2. Découpez limage trouvée de Facon a laisser un
peu de papier autour de celeci

aman A

4. Si vous avez choisi Z ou 3 dessins a intégrer a
l’empeiane, reprenez l‘é+ape 3 avec les autres

dessins.



Perlage des empeignes:

. Pour la Prochaine Par+ie, nous vous proposons
dutiliser 2 aiguiles: une courte standard et une
longue & perer. Enfilez chacune des aiguilles.

3. Prenez la Ior\ﬁue aiauille cléjo‘\ enfilee et placez-la
ou vous veulez commencer le perlage (au debut
dune ligne serait plus Facile), enfoncez ensuite
laiguile dans la toile vers la Feutrine.

le contour

2. Sortez les Perles et Placez—les sur un Pe+i+
carré de Feutrine pour les empécher de rouler
Par'+ou+.

4. Enfilez Plusieurs Per|es (environ 5) sur la lonaue
aiguile et descendez les perles sur le Fil



Perlage des empeignes:

le contour
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5. Placez le Fil de Facon a pouvoir suivre le dessin
avec Vos Perles, en vous assurant que les Perles
ne bougen’r pas.

G. Lorsque les Perles sont solidement Fixees, ajou‘rez
des Perles sur la Iongue aiﬁuille Jusqu’a ce que cette
portie du contour soit terminée.

C. Prenez la petite aiguille standard, piquez-la dans la toile
vers la feutrine, entre la Premiére et la deuxieme Perle‘
Fixez chaque perle en Laoisant un point dun cote a lautre

du Fil au moyen dun point avant (Annexe 2.).
) \ |

7. Passez la lonﬂue aiguille ou travers de l’empeigr\e
pour la Fixer, Puis replacez la Iongue aiguil\e ol vous
voulez continuer le perlage du dessin. Dans ce

1 G
cas-ci, au début du Pr‘ochaine Pé+ale.



Perlage des empeignes:

le contour (suite)

8. Képé+ez les é+apes 3a60 juequ‘a ce que le
contour de votre dessin soit termine.

" N 1

< <
{%"ﬁ.\:kb '”ﬁi, >

I0. Lorsque le contour de votre dessin est perle,
utlisez des ciseaux pour couper les Poin+9 réalisés
pour Fiser le dessin.

9. Si vous manguez de Fil pour terminer le contour,

Lixez-le du coteé de la toile avec des noeuds. Enfiez

ensuite I’aiguille 4 houveau. I_or'«;que le contour est

termine, faites un noeud avec les 2 Fils et coupez-les.

I 1. Utillisez I’aiguille pour couper le PaPier pres des

peries, puis servez-vous de vos doi3+9 ou de pinces

a sourcis pour retirer le Papier' blanc avant de
perler lintérieur de votre dessin.



L Pour remplir votre dessin, reprenez les
étapes | a 9 de la section Précédan’re, +out
en utiisant lintérieur du contour comme

ﬂuide.

4. Reprenez I'etape 3 du remplissage
J’usqu’a ce gue vous ne voyiez Plus la

Leutrine.

Perlage des empeignes:
le remplic;c;aﬁe

Y

2. Pour perler le contour du dessin (la
partie vide de I’empeiﬂne), enfilez laiguile
et placez-la tres pres du rubon sur la
partie plate de lempeigne.

3. Reprenez les étapes | a 9 de la
section précedente en faisant le +our
de votre empeigne jusqua loutre cote
de la partie plate.

changer dideel Ici lartiste trouvait que
les Heurs blanches autour de lempeigne
étaient trop Fades; elle les a donc
remplocées par des bleues. Elle a aussi
ajouté des petites Heurs et des Feduiles
ou dessin original. Ce dessin vous
appartient, vous pouvez le changer jusqua

la Finl

Tout au long du processus, vous pouvez




Perlage des empeignes:
petites Beurs

I Choisissez 2. couleurs différentes

2. Vous pouvez déposer les perles sur 3. Enfilez la Ionaue aiauille a perler et
pour reédliser vos Fleurs: Une couleur un morceau de Feutrine pour les trouvez lendroit ou vous voulez Faire
pour les petales et une autre pour le empécher de rouler partout. votre Fleur. Piquez laiguille dans la toile

milieu de la Fleur. vers la Feutrine.

4. Prenez la premiere couleur et 5. Tirez sur les perles pour les G. Tirez sur le Fil de Facon a ce que les
insérez & perles pour faire les descendre sur la feutrine, puis insérez perles créent un cercle.
petales. laiguille dans le trou de la premiere

perle.



Perlage des empeignes:
petites fleurs (suite)

7. Prenez une seule perle de la deuxieme 8. Comptez 3 perles de la premiere 9. Tirez sur le Fil de facon que la Feur

couleur et descendez-la sur le Fi. couleur et piquez laiguille a lintérieur de soit bien placée sur la Feutrine et
celle-ci pour venir insérer la perle de la piquez I’aigui\le vers la tolle pour Fixer le
deuxieme couleur au centre. Fil,

I0. Repiquez I'aiauille dans la toie vers I'l. Si vous avez limpression que certaines
la Feutrine en la placant bien entre le perles ne sont pas bien Fixees, vous
milieu de la Feur et le troisieme pouvez recommencer |’é+aPe IO avec ces
petales. Faites un petit point dun cote perles. Faites des noeuds du cote de la
a lautre du Fil pour Fixer la perle. tolle et coupez le Fi

Comp+ez trois autres Perles et
recommencez cette étape-ci de

Focon a Fixer loutre coté de la Feur. 20



Utilisation de la technique du perlage

pour dautres projets



Ihspirés de la culture inuite

Empeignes (qalliniit),
rédlisées par Elisapee Peters

s Beg

Plastron (savviau-l'i) pour amautik,
réalisé por Susie Saviadjuk



Appliqués pour difFerents objets

¢ Y ' / Appliqués sur des mitaines (Pualuuk),
=, J

k réalisés par Jeannie Nayoumealuk
Appliqué sur une bourse,

réalisé par L_ouisa Assapa

Appliqué sur des jeans,
réalisé par Annie Hickey 5. 2



Oeuvres dart

Codre de sedna en peries,

réalisé par Annie Hickey

en Perlaﬁe

= s
Partie de linstallation Apirsait 2019
Biennadle of Syolne\/,

réalisé par Taqralik Par'-l'r‘idge




Accessoires en Perles

Boucles doreiles en perles, §
redlisées par Julie Grenier |

Boucles doreiles en peres,
réalisées par Alacie Lucassie

T r:;; " ; : @ Rty
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.
Collier én Pérles,
réalisé par Amiilia Fr'écheH-e-Tur\iq
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Annexe |
Enfiler une diguille

e Débobinez un long bout de Fil et coupez-le. La longueur
desiree est environ 50 cm; de cette facon, le Fil ne se
méle pas durant le projet.

* Vous pouvez mouiller un des bouts du Fil pour laider 4
passer au travers du chas (trou) de ldiguile. Tenez-le entre
le pouce et lindex, puis poussez-le vers le chas de Faiguiille.

Attrapez le Fil de loutre coté et firez un peu.

* \Vous devrez ensuite faire un hoeud au bout de l’aigui\le
pour lempécher de ressortir du morceau de tissu que
vous cousez. Pour le perlage, ne doublez pas votre Fil.

Noeud
Douwble - =

-

Simple - - |

Imagec:- tirées du site web www . treasuriecom

—

Vous Pré@érez
reaarder une video?

https:// www.you’rulae.com/ W
atch?v=cOlJOhdKib 4




Annexe 2
Point avant

* Pour rédiser ce point, vous devez dabord enfiler

I'aiauille.
* \Vous devez piquer les tissus a assembler de lendos vers
lavant (de Fagon gue le noeud du Fil se retrouve sur la
= portie arriere).

° Repiquez a quelquee milimetres (les Poin’rs doivent rester
courts), vers lendos.

e Recommencez en aardan’r la méme longueur entre deux
Poin+<5.

e Arrétez du cotée arriere lorsque vous avez termine
dassembler les 2 morceaux de tissus. Faites quelques
hoeuds pour Fixer le Fi.

/

—

Vous Préﬁérez r‘eaaraler une video?

h++P9:/ / www.yoquuIae.com/ wa+ch?v=xi9—oMz&j&‘/
28
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Annexe 3
Point dourlet oblique

Le but de ce point est de Fixer un morceau de tissu a lendos, sans voir les points sur le devant
du projet.

* Pour redliser ce point, vous devez d'abord enfiler laiguiille
* Retournez votre projet pour travailer sur lendos.

* Sortez laiguille de Vourlet (dans le cas de lempeigne, vous devez sortir Faiguille du ruban biadis).
Repiquez laiguille en bas de ourlet (sur le tissus a lendos seulement).

* Ensuite, repiquez l’aiaui\le vers lourlet et ainsi de suite. I_orsque vous arrivez au bout, Faites
quelques hoeuds pour solidement Fixer le Fil.

lr_,.,_.__.._ S —— S RS S it T - - 7 r=——yar
)

————

—

Vous Préﬁérez reaarder

une video?

https:// www.you’ruloe.com/ watch?
v=&cleSy6ryT08 (en anglais seulement)
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