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L'art du
perlage au
Nunavik
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Depuis la nuit des temps, les Inuits ont
décoré leurs vêtements en utilisant

différents matériaux et techniques : des
franges de peaux, des petites pièces en

os et en ivoire, des appliques de
fourrures, etc. Plus tard avec l’arrivée
des marchands et du commerce, les

Inuits ont commencé à adopter
différentes techniques quand de

nouveaux matériaux sont apparus au
Nord.

Le travail d'Elisapee Peters, Kuujjuaq

Des cuillères, des pièces de munitions,
des pièces de monnaie, de la laine, du

plomb, du laiton et des perles de
différentes origines ont commencé à

apparaître sur les vêtements
traditionnels dans le but de décorer

manteaux et tenues. Les perles en verre
auraient été accessibles dès 1685, et
disponibles au poste de traite de Fort

Churchill; elles sont rapidement devenues
populaires au Nord.

 

Avec les Sapangait (baie d'Ungava) ou
Piqutiit (baie d'Hudson)  (perles en verre),

les couturières pouvaient laisser libre
recours à leur créativité pour explorer et
décorer les vêtements. L’art du perlage

est rapidement devenu une technique
populaire pour les Inuit dans le but de

personnaliser les vêtements. C’est ainsi que
cette technique se retrouva rapidement
intégrée dans la culture matérielle inuite,

avec les qalliniit (empeignes) sur les kamiik
et les savviguti (plastron de perles) sur les

amauti. En plus de se retrouver sur les
vêtements, le perlage fit sa place

rapidement et se retrouva sur différents
accessoires comme les bijoux et les sacs.

Savviguti fait par Ayanaylitok
1979, Kangiqsualujjuaq



« Je traverse parfois
des moments difficiles et

le perlage m'apporte
beaucoup de bonheur.
Beaucoup de joie à

créer quelque chose de
beau. C'est une sorte
d'échappatoire, qui me
permet d'éviter les

problèmes. Ça m'apprend
la patience. »

ᐊᒪᐅᑎ ᒃ  ( am a u t i ) :  V ê t em e n t  i n u i t
c o n ç u  p o u r  p o r t e r  u n  e n f a n t

d a n s  l e  c a p u c h o n
 

ᓴ ᕝᕕᒍᑎ  ( s a v v i g u t i ) :  P l a s t r o n  p e r l é
 

ᑭᓂ ᕐ ᒥᐅᑌ ᑦ  ( k i n i r m i u t a i t ) :  P i è c e s
d é c o r a t i v e s  c o u s u e s  s u r  l ' a m a u t i

 
ᑯᓯ ᑦ ᓯᐊ ᑦ  ᐱᖁᑏᑦ  ( k u s i t s i a t  p i q u t i i t ) :

B r e l o q u e s
 

ᓇᑦᑐᕋᖅ  ( n a t t u r a q ) :  B o u c l e  c r é e
à  p a r t i r  d ' u n e  d é f e n s e  d e  m o r s e
s e r v a n t  à  t e n i r  l e  c e i n t u r o n  e n

p l a c e .
 

-Annie Hickey, Kuujjuaq

Site archéologique JcDe: Nunaigok
Avataq

Image tirée de Niviarsiat iluggusinniarutingit 2002
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D'après Madame Cencig d'Avataq, 
« de vieilles [sapangait] (perles en
verre) ont été trouvées non loin de
l’ancienne communauté de Killiniq, tout
près de la pointe Québec-Labrador,

sur le site archéologique JcDe-1:
Nunaingok. Ces perles représentent la

période historique récente de
l’occupation de ce campement. Un

camp qui a été utilisé par les Inuit et
leurs prédécesseurs, il y a environ
2500 ans avant aujourd’hui jusqu’aux

années 1950. »

L’art du perlage c’est aussi une façon
de partager, en enseignant la

technique ou en l’apprenant, auprès
d’autres personnes, et passer cet art  

au prochain, comme un héritage.

Voici une image d'un amauti avec quelques
mots de vocabulaire des différentes

parties perlées.



Annie 
Hickey

Annie est originaire de Kuujjuaq et vit près de Montréal depuis plusieurs années.
Elle fait du perlage de différentes manières, incluant des oeuvres encadrées, des
appliqués pour vêtements et des bijoux. Elle coud les appliqués sur des pantalons,
des tuques, des bandeaux, etc. Ces bijoux comprennent surtout des colliers, des

bracelets et des boucles d'oreilles. Annie utilise différents matériaux pour réaliser
le perlage qu'elle réalise, tels que des perles, de la feutrine, du fil et du canvas

pour solidifier les oeuvres. Les thèmes qu'elle préfère utiliser sont les fleurs et
les animaux nordiques, les papillons et les outils inuit comme le kakivak et le uluk. Il
est possible de voir les oeuvres d'Annie sur sa page Facebook nommée Biuyuk.

7

Aujourd'hui

Collection « Baies perlées »
2021 Bandeau avec kakivak et uluk en perles

 



Qui a inspiré l'artiste?
Plusieurs artistes ont inspiré Annie à devenir elle-même une
artiste du perlage. Ces personnes incluent sa mère Alasie
Kenuajuak, Mika Kilabuk, Dorothy Mesher et Julie Grenier.

8

Collier perlé
2015



 
 
 

Julie 
Grenier

9

Julie est née en 1979 à Kuujjuaq et vit maintenant à Notre-Dame-de-l'Ïle-Perrot. Elle n'a pas de limite
aux techniques qu'elle utilise et aime travailler avec différents matériaux qui suivent son inspiration
du moment.  Elle fait du perlage, du tricot, des vêtements et plus encore.  Les matériaux qu'elle
utilise en ce moment sont la fourrure et les panaches de caribou ainsi que l'ivoire.  Quant aux

thèmes qu'elle préfère, tout ce qui l'entoure en fait l'inspire.  Julie est l'artiste du moi de Mai 2021
de Taqitamaat et est reconnue pour l'ensemble de ses oeuvres par Le Secrétariat des Arts du
Nunavik.  Il est possible de retrouver un amauti en peau de caribou (collaboration avec Béatrice
Deer), cousu de façon traditionnelle en exposition permanente au Musée de l'Homme à Paris, un

arnautik en peau de phoque avec perlage dans l'exposition INUA au Winnipeg Art Gallery
(collaboration avec Beatrice Deer); de même la colleciton d'Avataq regroupe quelques-unes de ses
oeuvres. En 2021, Julie Grenier a également fait le perlage sur le vêtement fabriqué par Victoria

Okpik pour la nouvelle gouverneure générale du Canada, Mary Simon. 

Boucles d'oreilles en perles

Uluk en perles

Aujourd'hui



« Si je dois nommer une personne, [je dirais] Mattiusi
Iyaituk. Mais plus que d'autres, je suis toujours inspirée par
les autochtones de partout au monde; nos ancêtres, les

ancètres de toutes les socétés autochtones. »

Qui a inspiré l'artiste?

1 0

Julie Grenier

Arnautik en peau de phoque avec perlage 
en collaboration avec Beatrice Deer

Conçu pour l'exihibition INUA de Qaumajuq au WAG



 
 
 

Taqralik
Partridge

1 1

Taqralik est née en 1975 à Kuujjuaq et habite maintenant à Ottawa, en Ontario. Cette artiste
multidisciplinaire aime utiliser ses mots dans des poèmes écrits et oraux. Lorsque Taqralik fait du

perlage, elle aime aussi utiliser des perles et des matériaux recyclés tels que des pièces de
monnaie, des hameçons et différents morceaux de tissus. Ce qui l'inspire pour créer ses

oeuvres, ce sont les questions qu'elle se pose sur diverses problématiques comme les
changements climatiques. Elle utilise également ses expériences de vie et ses observations comme
inspiration. Taqralik a réalisé une série d’oeuvres appelée Apirsait (les esprits que nous pouvons
appeler pour nous guider lors de grands besoins). Ces oeuvres étaient accompagnées d'un texte
posant des questions sur les évènements qui se déroulaient autour d'elle à ce moment-là. Il était
possible de voir cette installation à la 22e Biennale de Sydney en 2020. Certaines oeuvres de
Taqralik se retrouvent également dans la collection Nunavik Art de l'Institut culturel Avataq et

dans différentes expositions au Canada et en Nouvelle-Zélande

Parties de l'installation
Apirsait à Sydney, en 2020

Aujourd'hui



« J'aurais aimé savoir à quel point mes cours de Culture à l'école étaient importants.  
Je fais de la couture et du perlage grâce aux habiletés que j'ai apprises dans ces

cours, même si je ne fais pas des kamituinnak. »

Citations de l'artiste

1 2

Taqralik Partridge, 2022

 Installation Tusarsauvungaa
Exposition Among All These Tundras, produit par

Galerie Leonard & Bina Ellen Art Gallery
2018-2019

« Donnez-vous la permission d'être un artiste, même si cela ne semble pas être une
option devant vous.  Vous n'avez pas besoin d'être parfait; vous pouvez toujours

faire de l'art.  Le monde peut être un endroit très difficile, mais si vous trouvez les
bonnes personnes pour vous soutenir, cela peut être plus facile.  L'art peut être un

bon sujet de connexion. »



 
 
 

Elisapee 
Peters

1 3

Aujourd'hui

Elisapee est née en 1936 à Kuujjuaq, où elle y habite toujours.  Elle réalise des
pantouffles et des kamiik en insérant une empeigne (qalliniq) en perles.  Elle utilise du
cuir pour la réalisation de ses kamiik et ensuite des perles pour les décorer.  Elle n'a
pas de thème spécifique lorsqu'elle réalise ses empeignes, mais aime beaucoup faire
des fleurs.  Elisapee a été inspiré par sa soeur Joana puisque cette dernière était

toujours en train de coudre quelque chose.   

Empeignes (qalliniit)
perlées

Pantouffles avec
empeignes (qalliniit) perlées



1 4

« N'abandonnez jamais, même si vous ne faites pas un
travail parfait.  Continuez à essayer jusqu'à ce que vous

ayez perfectionné ce que vous faites et que vous
soyez satisfaits du résultat.  »

Elle aimerait que les élèves
apprennent de son travail, qu'ils

essaient de faire quelque chose de
facile qui leur donnera envie d'en

faire plus.

Elisapee Peters, 2022

Paire de kamiik avec empeignes (qalliniit)
perlées

Quel serait le meilleur conseil à donner aux élèves
qui veulent devenir artistes?



 
 
 

Alacie 
Lucassie

1 5

Aujourd'hui

Alacie est une artiste née le 13 octobre 1983 à Kangirsuk, où elle habite toujours. Elle
aime réaliser des oeuvres selon différentes techniques, incluant le perlage, le dessin
(crayons à mine, crayons de couleur, stylo et marqueur permanent), la peinture à
l'acrylique et à l'eau, ainsi que le crochet et la broderie. En perlage, Alacie réalise

différents accessoires tels des colliers, des boucles d'oreille, des empeignes (qalliniit) et
des plastrons pour amauti (savviguti). Lors du perlage des empeignes, elle aborde
plusieurs thèmes différents, mais préfère celui des fleurs. Alacie a participé à un

atelier de fabrication de bijoux avec Makivik il y a quelques années, ce qui lui a permis
de créer différents types de bijoux avec ses perles.

Plastron perlé (savviguti) pour amauti

Empeignes (qalliniit) perlées

 Boucles d'oreilles
perlées



Qui a inspiré l'artiste?

1 6

Lorsqu'elle était enfant, Alacie regardait souvent sa mère
Victoria Lucassie perler des empeignes et cela l'a inspiré
a en faire autant.  Alacie a trouvé une toute petite paire

d'empeignes lorsqu'elle était jeune et a mis des perles
dessus; sa mère les a gardées comme souvenir.

Uluit fait à la peinture acrylique



 
 
 

Amilia 
Fréchette-Tuniq

1 7

Aujourd'hui

Boucles d'oreilles tirées de la collection 
« Paurgnait/Berries »

Amilia est une artiste du perlage née le 31 août 1998 à Kangirsujuaq.  Elle habite maintenant à
Montréal.  En perlage, Amilia réalise surtout des accessoires comme des boucles d'oreilles et des
colliers.  Elle utilise un point en brique, mais aussi des franges.  Elle aime ajouter des détails uniques

à ses boucles d'oreilles comme des pompons en fourrure, des pierres semi-précieuses et des
franges.  Ce qui inspire Amilia est surtout sa culture inuite et la nature autour d'elle, qu'elle utilise
également comme thème dans ses créations.   En janvier 2022, Amilia a créé une page Instagram
qui se nomme Inukful.  Dans cette page, vous pourrez y retrouver ses créations de bijoux et de
vêtements, ainsi que celle de sa soeur et de sa mère; c'est donc une page de créations familiales. 

 Vous pouvez aussi retrouver ses créations numériques (photographies) sur la page Instagram
Arctic Guide.   

Collier perlé
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« Si vous vous exprimez en utilisant votre art,
l'authenticité et l'unicité se verront. »

Boucles d'oreilles perlées avec fourrure

Amilia Fréchette-Tuniq
2022

Quel serait le meilleur conseil à donner aux élèves
qui veulent devenir artistes?



 
 
 

Susie
Cameron

1 9

Aujourd'hui

Plastron (savviguti) perlé

Boucles d'oreilles perlées

Susie est née à Salluit le premier mars 1993.  Elle habite toujours dans cette
communauté du Nunavik.  Elle aime utiliser des perles pour fabriquer des boucles

d'oreilles avec des franges. Elle réalise également des plastrons (savviguti) pour embellir
le devant des amauti.  Lorsqu'elle fabrique des boucles d'oreilles, elle utilise des perles,

différents types de cuirs et de la peau de phoque.  Les uluit sont un thème qu'elle aime
exploiter.  Susie a appris à faire du perlage seule, après avoir vu des bijoux en perles

qu'elle ne pouvait pas se procurer puisqu'ils étaient trop dispendieux.  Elle a donc décidé
d'apprendre à en faire elle-même.  



2 0

« Il est très calmant de faire du perlage; tu arrives à te
déconnecter de la réalité. »

Boucles d'oreilles perlées en forme de uluk

Citation de l'artiste

Susie Cameron, 2022



 
 
 

Lydia 
Audlaluk

2 1

Aujourd'hui

Lydia est une jeune artiste née à Ivujivik en 1994. Elle habite actuellement à Montréal.   Lydia est
une artiste qui a appris à perler seule.  Elle incorpore plusieurs notions apprises à l'école durant
ses cours de culture et des techniques de couture qu'elle a apprises de sa mère et de sa tante.  

Elle fabrique des bijoux, surtout en utilisant la technique du perlage.  Lorsque Lydia fait des
boucles d'oreilles, elle utilise également de la peau de phoque et des poils de caribou.  Elle aime

s'inspirer des éléments de la nature autour d'elle (aurores boréales, fleurs, animaux, etc.) et des
outils venant de la culture inuite, comme des uluk.  Il est possible de retrouver ses bijoux sur sa
page instagram nommée Anouapik.  Elle a également des pièces à la Galerie SAW à Ottawa et

travaille présentement avec la Guilde pour y ajouter ses bijoux.  

Boucles d'oreilles perlées avec de la peau
de phoque



Conseil de l'artiste

2 2Différentes boucles d'oreilles avec peau de phoque intégrée

« N'abandonnez pas, même si ce sur quoi vous travaillez n'est pas
comme vous l'aviez imaginé.  Continuez de vous pratiquer et vous

finirez par y arriver.  Le premier projet de perlage que j'ai
réalisé était censé être un collier, mais il s'est transformé en
bracelet car il ne pouvait pas se courber.  Il faut donc se

pratiquer et improviser lorsque nécessaire. »

Lydia Audlaluk, 2022



 
 
 

Louisa
Assapa

Louisa est une jeune artiste qui est née en 1991 à Puvirnituq et qui habite
maintenant à Inukjuak depuis 20 1 1. Elle utilise le thème des fleurs et des uluks
dans son perlage et préfère faire des appliqués pour ensuite les coudre sur
différents morceaux de vêtements comme les mitaines, les bandeaux et les
sacs à mains. Louisa aime également faire des accessoires tels des porte-

cartes avec un design en perles. Il est possible de retrouver ses oeuvres en
perlage sur sa page Facebook privée. 

 2 3

Aujourd'hui

Accessoires avec fleurs perlées

Uluk perlé sur un porte-cartes



Citation de l'artiste

« Le perlage aide à calmer votre esprit, comme s'il
n'y avait pas de problèmes pour aujourd'hui et pour

demain. »

2 4

Louisa Assapa, 2021

Fleur perlée



 
 
 

Jeannie
Nayoumealuk

2 5

Jeannie est née en avril 1981 à Inukjuak.  Elle habite maintenant depuis de
nombreuses années à Montréal.  Jeannie est une artiste du perlage qui aime

travailller avec différents éléments tels que les bijoux, les vêtements d'hiver, les
décorations de Noël et les qalliniit (empeignes sur les kamiik et les pantouffles). 
 Elle est aussi une excellente couturière et utilise ses talents pour fabriquer des

manteaux, des pantalons de neige et des chapeaux en fourrure.  Elle fait
également des chapeaux et des couvertures au crochet.   Cet artiste préfère
de loin travailler sur les empeignes et aime faire du perlage sur les thèmes des

fleurs.  Jeannie aime aussi créer des motifs avec des couleurs en dégradé.  Il est
possible de retrouver les oeuvres de Jeannie sur sa page Facebook appelée Kiluit

Creations.

Aujourd'hui

Pantouffles et pualuuk (mitaines)
avec du perlage

Fleur perlée



Citation de l'artiste

2 6

« D'aussi loin que je me souvienne, j'ai toujours aimé créer, être seule et faire
mes propres trucs (coloriage). J'avais toujours quelque chose à faire.  J'étais
heureuse de créer quelque chose avec mes mains.  Créer est ma zone de

confort (de sécurité), je peux le faire pendant des heures.  Une zone que les
élèves devraient explorer et laisser libre cours à leur imagination.  Il faut

nourrir l'imagination que l'on a.  La création m'a aidée à surmonter un
traumatisme, comme une thérapie personnelle. » 

 

Empeignes (qualliniit)
perlés

Jeannie Nayoumealuk, 2021
 



 
 
 

Daphne 
Calvin

2 7

Daphne est née le 10 novembre 1993 à Kuujjuaraapik, village où elle habite encore
aujourd'hui.  Elle réalise des boucles d'oreilles en perles et aime aussi coudre des
manteaux avec des accents en fourrure de phoque.  Lorsqu'elle fabrique ses
boucles d'oreilles, elle utilise des perles, mais aussi du faux cuir, et différentes

trouvailles qu'elle aime ajouter pour rendre ses accessoires uniques.  Ses nouvelles
boucles d'oreilles sont faites de perles surélevées.  Daphne n'a pas de thème

spécifique qu'elle aime utiliser, préférant plutôt créer selon ce qu'elle ressent et
ce qu'elle voit dans son imagination.  Elle a lancé sa propre entreprise nommé Sew
Inuk et il est possible de retrouver ses créations sur sa page Facebook Daphne's

Creations. 

Aujourd'hui

Boucles d'oreilles perlées avec insertion en bois

Boucles d'oreilles perlées



Qui a inspiré l'artiste?

2 8

Daphne a été inspiré par tout l'art autochtone (qui utilisait des perles) autour
d'elle et voulait en créer elle-même.  Il y a quelques années déjà, Vivianne

Sheshamush, de la communauté de Whapmagoostui, a enseigné à Daphne à
créer en utilisant la technique du perlage.  
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